2023年舟山市青少年体校摔跤项目初中招生章程
根据舟山市文化和广电旅游体育局、舟山市教育局招生意见，结合舟山市青少年体校摔跤项目建设和发展的需要，拟定2023年舟山市青少年体校摔跤项目初中招生章程。
1、 招生计划和项目
（1） 招生项目：摔跤
（2） 招生计划：七年级6名
2、 报名和测试
（1） 报名时间：6月25日至7月4日12:00止
（2） [bookmark: _GoBack]报名材料：1、报名表原件；2、本人身份证或户口簿；3、学生基本信息表；4、小学生成长手册或素质报告单；5、比赛成绩证明材料；6、2寸证件照电子版。
（3） 报名地点及联系人：定海区临城街道定沈路302号310室市少体校学生科，联系人：洪老师、章老师，电话：0580—8170355、8170332。
（4） 测试安排：2023年7月7日下午14:00持本人身份证原件到舟山市青少年体校训练馆报到（定海区临城街道定沈路302号），14:30参加专业测试，测试地点：舟山市青少年体校训练馆。
3、 测试办法与通过要求
（1） 考核指标与所占分值
考核共分立定跳远、跤感、协调性、形态测试等4项，每项满分25分，测试总分100分。
注1：专业测试成绩=立定跳远得分+跤感得分+协调性得分+形态测试得分。
注2：每单项评分参照“2023年舟山市青少年体校摔跤项目初中招生测试评分标准”（附件1）予以计入。
（2） 测试办法
1、立定跳远
考试方法：立定跳远，每人均有三次测试机会，取最好一次成绩。如小跳或越线，则当次测试成绩无效。
2、跤感
考生方法：2分钟时间内，两名考生进行摔跤对抗，从脚下步法、动作形态、心理素质等方面进行评分。
3、协调性
考试方法：考生依次进行前滚翻、后滚翻、侧滚翻、前手翻、侧手翻等滚翻动作，从动作形态、完成度、连贯性等方面进行评分。
4、形态测试
考试方法：由指定人员进行量体，并从身高、体重、身体匀称度等方面进行评分。
（3） 通过要求：摔跤专业测试成绩达到60分及以上。
四、录取办法
在项目测试成绩排名中，如总分相同，按跤感测试得分，从高到低录取；如跤感测试得分再相同，按协调性测试得分，从高到低录取；如协调性测试得分再相同，按形态测试得分，从高到低录取；如形态测试得分再相同，按立定跳远测试得分，从高到低录取。



附件1
2023年舟山市青少年体校摔跤项目初中招生测试评分标准
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