20243年舟山市青少年体校篮球项目初中招生章程
根据舟山市文化和广电旅游体育局、舟山市教育局招生意见，结合舟山市青少年体校篮球项目建设和发展的需要，拟定20243年舟山市青少年体校篮球项目初中招生章程。
1、 招生计划和项目
（1） 招生项目：男子篮球（五人制、三人制）
（2） 招生计划：七年级9名、八年级35名、九年级1名
2、 报名和测试
（1） 报名时间：6月125日至67月104日162:00止
（2） 报名材料：1、报名表原件（加盖输送学校印章）；2、本人身份证或户口簿；3、学生基本信息表；4、小学生成长手册或素质报告单毕业生登记表/当学期期末成绩单；5、比赛成绩证明材料；6、2寸证件照电子版。
（3） 报名地点及联系人：定海区临城街道定沈路302号310室市少体校学生科，联系人：洪老师、章老师，电话：0580—8170355、8170332。
（4） 测试安排：20243年67月157日上午下午148:300持本人身份证原件到舟山市青少年体校训练馆报到（定海区临城街道定沈路302号），914:030参加专业测试，测试地点：舟山市青少年体校训练馆。
3、 测试办法与通过要求
（1） 考核指标与所占分值
考核共分专项素质、专项技术、身高形态三项，满分100分。具体占比如下：
	类别
	专项素质
	专项技术
	身高形态

	考核指标
	助跑摸高
	V型运球上篮
	定点罚球
	

	分值
	20分
	20分
	20分
	40分


注1：专业测试成绩=专项素质测试得分+专项技术测试得分+身高形态测试得分；
注2：每单项评分参照“20243年舟山市青少年体校篮球项目初中招生测试评分标准”（附件1）予以计入。
（2） 测试办法
1、专项素质：助跑摸高
考试方法：助跑摸高，以摸高的最高高度计分，每人可测三次，取其中最好一次成绩。
2、专项技术：
（1）V型运球上篮
考试方法：由球场右侧边线和中线划的半圆线开始，面向球篮以右手运球上篮，同时开始计时；球投中篮后，还以右手运至左侧边线和中线划的半圆线，然后折转换左手运球上篮，投中篮后，还以左手运球回到原起点；同样再重复上述运球投篮一次，再回到原起点时停表，每人可测三次，取其中最好一次成绩。[image: ][image: ][image: ][image: ]
要求：连续运球，不得远推运球上篮；必须中篮后，才能继续运球，如未中篮，需补篮命中；补篮的出手（左手或右手）不加限制。测试过程中，每违例一次扣1分。
（2）定点罚球
考试方法：按篮球比赛规则进行罚球测试，考生共进行10次罚球，记录进球个数。每人可测三次，取其中最好一次成绩。
（3）身高形态
考试办法：由招生领导小组指定医院进行骨龄片拍摄，由指定人员进行骨龄读片、身高预测。
（3） 通过要求
1、2009年出生的考生专业测试成绩达到75分及以上；
2、20109年出生的考生专业测试成绩达到70分及以上；
3、201110年出生的考生专业测试成绩达到60分及以上；
4、20121年出生的考生专业测试成绩达到50分及以上；
5、20121年出生的考生优先录取。
四、录取办法
在项目测试成绩排名中，如总分相同，按身高形态测试得分，从高到低录取；如身高形态测试得分再相同，按专项技术测试得分，从高到低录取；如专项技术测试得分再相同，按专项素质测试得分，从高到低录取。
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附件1
20243年舟山市青少年体校篮球项目初中招生测试评分标准

	项目
	助跑摸高
	V形运球上篮
	定点罚球
	身高形态

	
	成绩（米）
	得分
	成绩（秒）
	得分
	成绩（进球数）
	得分
	预测身高（米）
	得分

	
	中锋
	前锋
	后卫
	
	
	
	
	
	中锋
	前锋
	后卫
	

	得






分
	2.90
	2.80
	2.70
	20
	34″
	20
	10
	20
	1.94
	1.86
	1.80
	40

	
	2.88
	2.78
	2.68
	19
	34″
	19
	9
	19
	1.93
	1.85
	1.79
	38

	
	2.86
	2.76
	2.66
	18
	35″
	18
	8
	18
	1.92
	1.84
	1.78
	36

	
	2.84
	2.74
	2.64
	17
	36″
	17
	7
	17
	1.91
	1.83
	1.77
	34

	
	2.82
	2.72
	2.62
	16
	37″
	16
	6
	16
	1.90
	1.82
	1.76
	32

	
	2.80
	2.70
	2.60
	15
	38″
	15
	5
	15
	1.89
	1.81
	1.75
	30

	
	2.78
	2.68
	2.58
	14
	39″
	14
	4
	14
	1.88
	1.80
	1.74
	28

	
	2.76
	2.66
	2.56
	13
	40″
	13
	3
	11
	1.87
	1.79
	1.73
	26

	
	2.74
	2.64
	2.54
	12
	41″
	12
	2
	8
	1.86
	1.78
	1.72
	24

	
	2.72
	2.62
	2.52
	11
	42″
	11
	1
	5
	1.85
	1.77
	1.71
	22

	
	2.70
	2.60
	2.50
	10
	43″
	10
	
	1.84
	1.76
	1.70
	20

	
	2.68
	2.58
	2.48
	9
	44″
	9
	
	1.82
	1.74
	1.68
	18

	
	2.66
	2.56
	2.46
	8
	45″
	8
	
	1.80
	1.72
	1.66
	16

	
	2.64
	2.54
	2.44
	7
	46″
	7
	
	

	
	2.62
	2.52
	2.42
	6
	47″
	6
	
	

	
	2.60
	2.50
	2.40
	5
	48″
	5
	
	

	
	2.58
	2.48
	2.38
	4
	49″
	4
	
	

	
	2.56
	2.46
	2.36
	3
	50″
	3
	
	

	
	2.54
	2.44
	2.34
	2
	51″
	2
	
	

	
	2.52
	2.42
	2.32
	1
	52″
	1
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